
 

पे्रस विज्ञप्ति 

नई दिल्ली: 5 जनिरी 2022 
बढ़िे कोविड मामलों को ननपटने के ललए भाखेप्रा ने नए एसओपी जारी ककए 

 

नई दिल्ली, 5 जनिरी: भारिीय खेल प्राधिकरण न ेकोविड मामलों में भारी िदृ्धि के कारण, खास ओमाइक्रोन स ेननपटने  
के ललए नए प्रकार के मानक प्रचालन प्रकक्रया (एसओपी) जारी ककए।  इन उपायों को विलभन्न राष्ट्रीय उत्कृष्ट्टिा कें द्रों  
(रा.उ.के.) और राष्ट्रीय प्रलिक्षण लिविर में  सख्िी से लागू ककया जाएगा। 
 

प्रलिक्षण कें द्रों में पह ुंचने के बाि,  सभी एथलीटों को  रैवपड एुंटीजन परीक्षण (आरएटी) अननिायय  होगी, अगर परीक्षण में 
नकारात्मक आिा है िो,  िे प्रिेि होने के बाि  छठे दिन िक अलग से प्रलिक्षण और भोजन करेंगे।  5 िें दिन पर आरएटी 
िोहराया जाएगा।  प्जनका पररणाम सकारात्मक प्राति होंगे िे आरटीपीसीआर  िेना होगा और एकाुंि  में रखा जाएगा,  जबकक 
नकारात्मक परीक्षण िाले एथलीटों को सामान्य प्रलिक्षण जारी रखेंगे। 
 

पूरे  लिविरों  में कोविड सकारात्मक या लक्षण िाले एथलीटों के ललए उधचि एकाुंि स वििाएुं ननिायररि की जा रही हैं और 
स वििाओुं को दिन में िो बार साफ ककया जाएगा। एक माइक्रो बायो-बबल भी होगा, जहाुं प्रलिक्षण और भोजन के ललए 
एथलीटों को छोटे समूहों में विभाप्जि ककया जाएगा।  एथलीटों को  भी अन्य समूहों के साथ बािचीि करन ेसे बचन ेके 
ललए सख्िी स ेपालन करने को कहा गया हैं। 
    

प्रते्यक 15 दिनों में एक बार, रा.उ.के. के  एथलीटों, प्रलिक्षकों,  सहयोगी स्टाफ और गैर-आिासीय कमयचाररयों का भी रैंडम 
परीक्षण होगा।  यह भी लसफाररि की गई है कक राष्ट्रीय खेल सुंघों (एनएसएफ) और  भाखेप्रा  म ख्यालय के अधिकारी 
द्िारा केिल लसफाररि की गई प्रनियोधगिाओुं में एथलीट भाग लेंगे।   रा.उ.के. के सुंबुंधिि के्षत्रीय ननिेिकों (के्ष.नन) द्िारा 
आमुंत्रण टूनायमेंट और गैर-ओलुंवपक अहयक स्पिायओुं  के ललए  लसफाररिें  की जाएगी। 
  

यह भी ध्यान दिया जाना चादहए कक उन वििेष राज्यों में इन एसओपी,  सुंबुंधिि राज्य सरकारों के दििा-ननिेिों का 
अधिक्रमण ककया जाएगा।  
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